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A ne pas rater cette semaine Découvrez les activites

du 21 au 27 Septembre 2026 ~ de la semaine !
Du Lundi 21 au Dimanche 27 Septembre 2026

CREATION D’UNE EXPO PHOTOS ,
Dans l'optique de la Semaine Bleue, réalisons | A
ensemble une exposition photos des plus
décalées. Le temps d'un cliché, inversons les
positions entre équipes et résidents, et imaginons
de folles mises en scenes !

VISITE D’EXPO - (AU) REVOIR

PHOTOGRAPHIE

. | Etsila photographie, plutot que de retranscrire le
’“ réel, était avant tout 'art de la mise en scéne, du
A, | détournement, bref, I'art du faux ?

Rendez-vous ce jeudi a 14h15 pour partir a la
découverte d'une étonnante exposition.

Départ en tram, prévoir monnaie pour le café

BOOM ET ANNIVERSAIRE DES

RESIDENTS

Cest la féte aux Templitudes ! Enfilez sans
attendre votre tenue de bal et retrouvez-nous sur
la piste de danse pour une boom tout feu tout
flammes, suivie de I'anniversaire des résidents.




Résidence seniors

Patio Serena

Les Templitudes
Nantes

INSCRIPTION

A UACCUEIL

Lundi 21 Septembre

14h00 Gym Equilibre f
15h00 Gym Equilibre

Vendredi 25 Septembre

10n00 Création d’une expo photos (4/6)
11h00 Réveil musculaire (en douceur!)
15h00 Boom + anniversaire des résidents

Mardi 22 Septembre

10h30 Yoga sur chaise 4

11h15 Création d’une expo photos (2/6)
15h00 Répétition de la Chorale

Samedi 26 Septembre
11h00 Le docu de la semaine — ARTE, 50 min

« Un train au coeur des merveilles africaines »
15h00 Jeux en groupes — Le petit bac

Dimanche 27 Septembre
15h00 Ciné-Club - Le Cceur des Hommes 2

Mercredi 23 Septembre

9h30/17h00 Dépistage Optique et Audition (Ecouter Voir)
11h00 Réveil Musculaire (en douceur!)

15n00 Quiz Culture Générale

Jeudi 24 Septembre
09h30 Navette Intermarché {f
10n00 Navette Marché Zola
10h30 Création d’une expo photos (3/6)
14h15 Visite d’exposition (départ en tram) {f
(Au) revoir photographie — Centre Claude Cahun

DEPISTAGE OPTIQUE ET AUDITION

Besoin de tester votre vue et votre ouie ?
Ce mercredi, nous accueillons toute la
journée Ecouter Voir pour un dépistage
optique et audition dans le salon des
familles. Rendez-vous a l'accueil pour
vous inscrire !




